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Accién: El triflusal es un potente inhibidor de-
tes como ADP, adrenalina y coldgeno, que tiene una acusada actividad antitrombética puesta de ma-
nifiesto en la experimentacién farmacoldgica y clinica. La aclividad antiagregante y antitrombética del triflusal
[DISGREN) constituye la base fisiologica de su eficacia en la profilaxis y tratamiento de las enfermedades tromboembdlicas
y de todos los procesos patoldgicos originados o que cursan con una hiperactividad de las plaguetas. Composicion: Cada
capsula contiene: Triflusal (DCI), 300 mg. Indicaciones: Como antiagregante plaquetario. En la prevencidn y tratamiento
de las enfermedades tromboembdlicas, 6 complicadas por trombaosis. Poselogia: De 1 a 3 cdps. diarias de DISGREN (300
900 mg de triflusal), administradas con preferencia durante o al final de las comidas. La pauta posolégica recomendada
es la siguiente: dosis preventiva, 1 cépsula diaria; dosis de mantenimiento, 2 cdps. diarias; situaciones de alto riesgo, 3
céps. a% dia. Contraindicaciones: Antecedentes de dlcera péptica o de hipersensibilidad a salicilatos. Precauciones:
Aunque no exisle evidencia de efectos teratdgenos, no es aconsejable su ulilizacion durante el embarazo. Incompatibili-
dades: Deberd administrarse con precaucién en pacientes somelidos a tratamiento con anticoagulantes, ya que potencia
su accidn. El triflusal puede potenciar la accidn de los hipoglucemiantes orales y obligar a una reduccion de la dosis de
éstos. Efeclos secundarios: En personas hipersensibles pueden aparecer molestias gastricas, que ceden en general con
la administracién de un antidcido. Intoxicacion y su tralamiento: En caso de intoxicacion accidental, que sélo puede
producirse por ingestion de dosis muy elevadas, pueden aparecer sintomas de excitacién o de depresion del SNC,
alteraciones del sistema cardiocirculalorio y respiratorio y defequilibn'u electrolitico. Hemorragias digeslivas y diarreas.
El tratamiento consiste en la administracién de una suspension acuosa de carbén aclivo. Vaciado de estémago por
aspiracion y lavado gdstrico. Mantener equilibrio electrolitico. Instaurar tratamiento sintomético. Condiciones de
prescripeion y dispensacién: Con receta médica. Financiable por la Seguridad Social. Estimacidn del coste del
tratamiento: Entre 90 y 269 ptas/dfa. Presentacién y PVP (IVA): Cépsulas. Envases con 30 cdps., 2.697 PTAS; con 50
céps., 4488 PTAS. (V:95]

— laagregacion plaguetaria inducida per agen-
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Programa III Reunio de la Societat Catalana de Neurologia

Divendres, 12 de marc¢ de 1999

08.00 - 09.00 h. Col.locaci6 dels posters.

09.00 - 09.30 h. Discussi6 pdsters.

09.30 - 11.00 h. Inauguracidé oficial de la

Reunio.

09.30 h. Inauguracid i benvinguda a
carrec del Dr. 8. Lopez-Pousa.

09.45 h. Taula rodona per a la
presentacié de les quatre
Guies terapeutiques a ciirrec
dels Drs. Constante i Sedano.

suies terapeutiques:
Patologia cerebrovascular.

Dy. J.L. Marti Vilalta.
Epilepsia. Dr. Santiago Arroyo.
Parkinson. Dr. Jaime Kulisevsky.
Demencies. Dra. Merceé Boada.

11.00 h. Cloenda d’aquest
acte pel conseller de
Sanitat /"honorable
Eduard Rius i Pey.

11.30 - 12.00 h. Cafe.

12.00 - 13.30 h. Conferéncia magistral:

“Intérét d’une approche
Robionique du sistéme nerveux”.
Dr. Pierre Rabiscliong.

13.30 - 15.30 h. Dinar.

15.30 - 18.00 h. Comunicacions Orals.

18.00 - 18.30 h. Cafe.
18.30 - 19.30 h. Lectura Beca Uriach.

19.30 - 20.30 h. Assemblea: a) Informe
del president. b) Informe del secretari

¢) Informe del tresorer (en funcions).

d) Reeleccid del carrec vocal 2n.

e) Modificacié dels estatuts®. f) Beques
i premis. g) Informe de la Web de la
SCN. h) Informe de la fundacié SCN.

i) Precs i preguntes.

*LEn els estatuts diu: art, 11¢:

1) La Junta Directiva estara formada
per: 1 president, 1 vicepresident,

1 secretari, 1 vicesecretari i 2 vocals i
serd nomenada per I’ Assemblea
General. 4) La renovacié es fard per
meitat cada any. El primer any es
renovard el vicepresident, el secretari i
el vocal 2n. El segon any es renovara
el president, el vicesecretari i el vocal
1r. La junta proposa afegir:

1) La Junta Directiva estara formada
per: 1 president, 1 vicepresident electe,
1 secretari, 1 vicesecretari, 1 tresorer

i 1 vocal que seran nomenats per

I’ Assemblea General. 4) La renovacid

es fara per meitat cada any. El primer
any es renovara el president,

el vicepresident electe i el vicesecretari
i a any segiient el secretari, el
tresorer i el vocal. El carrec de
vicepresident electe passara
automaticament al carrec de president
al finalitzar els seus carrecs.

Societat
Catalana
de Neurologia

MLSE

I {

acm
T

Membres d’honor:
Dr. Lluis Barraquer Bordas
Dr. Carlos Oliveras de la Riva

Junta

President:

Dr. Sceundi Lépez-Pousa
Hospital Santa Caterina, Girona
Tel. 972 18 2595 - Fax 972 18 26 05

Vicepresidenta:

Dra. Mercé Boada i Rovira
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona
Tel. 93 489 30 00 - ext. 6641

Fax 93 419 35 42

Secretari:

Dr. Joan Marti | Fabregas

Hospital de Ia Santa Creu i Sant Pay,
Barcelona

Tel. 93 291 90 49 - Fax 93 291 92 75

Tresorera:

Dra. Immaculada Bonaventura i Ibars
Hospital MNiitua de Terrassa, Terrassa
Tel. 93 736 50 50 - Fax 93 736 50 59

Vacal Ir:

Dr. Xavier Ferver i Avelli
Hospital Germans Trias i Pujol,
Badalona

Tel. 93497 89 11 - Fax 93 497 88 43

Vocal 2n:

Dr. Marcel Rosich i Estrago

Hospital Universitari Pere Mala, Reus
Tel. 977 31 00 66

Membres assessors:

Dr. Rafael Blesa i Gonzalez

(Fundaci6 Societat Catatalana Neurologia)
Dr. Jaume Coll i Canti

(Web Societat Catalana de Neurologia)
Dr. Feliu Titus i Albareda

(Estudi de les Cefalees)

Dirvector Butlleti:
Dr. Sceundi Lépez-Pousa

Editor Butlleti:
D, Xavier Ferver i Avelli

Secretaria Fundacié Socictat
Catalana de Neurologia
C/ Sicilia, 236 bis, Ir
03013 BARCELONA
Dip. Leg. GI 56/96
Imprimeix: Grafis/Sant, s.a.
Cira Beroehna 4254 17001 GIRONA - Tel 97221 33 58

Des de Lo presidencia

Benvolguts companys,

M’ agradaria comencar desitjant-vos un molt bon
any i que aquest desig sigui extensible a tothom
que us envolta. La Societat Catalana de Neurologia
a través de la Fundaci6 ha posat en marxa la nova
secretaria permanent, seu social de tots nosaltres.

Per altra banda us voldria presentar Raquel Sdnchez
i convidar-vos que la truqueu, col-laboreu amb

ella en els projectes que s’estan portant a terme

i hi contacteu si voleu participar o proposar-ne

de nous.

El 17 de febrer, I'Hble. conseller de Sanitat,

el Sr. Eduard Rius i Pey, inaugurara oficialment

el local i des d’aqui us convido a assistir als actes
que tindran loc a les 20.00 hores al ¢/ Sicilia, 236,
1r, 3a.

També dir-vos que s’acosta la nostra reunié anual i
que us encoratjo a venir a tots els actes. A més us
demano la vostra assisténcia perque la Societat és de
tots nosaltres i ha de servir per impulsar les nostres
inquietuds, i a la reunié podem comentar-les.

Finalment voldria agrair, a tots els que heu enviat
comunicacions i/o participeu en els diferents actes
programats, la vostra tasca desinteressada envers la
neurologia del nostre pafs. Aquest any tenim la
sort de presentar les primeres guies terapeutiques
realitzades sota la nostra responsabilitat i amb el
vistiplau de la Divisi6é d’ Atencié Farmaceutica i
Prestacions Complementaries de la Generalitat

de Catalunya. Aquest cami empres afavoreix

el nostre reconeixement com a neurolegs en
donar-nos la competéncia per prendre

decisions tan importants.

Espero veure-us a tots ben aviat.



f»»{aw Ae La Seenetania

Com sabeu, la Junta estd preparant la Il Reunid de la Societat Catalana de Neurologia que tindri lloc
al Col-legi de Metges de Barcelona els propers dies 111 12 de marg. El dia 11 s’ impartiran els cursos de
formacié que aquest any tracten d’epilepsia (coordinador Dr. Santiago Arroyo), esclerosi lateral
amiotrofica (coordinador Dr. Jests Pradas) i d’esclerosi miiltiple (coordinador Dr. Txomin Arbizu). Les
conferéncies proposades son ben atractives i esperem comptar amb una assistencia notable. El dia 12
hem organitzat també un “ment” forga interessant: 1) El Servei Catala de la Salut ha encarregat a la
Societat Catalana de Neurologia la redaccidé de guies sobre el diagnostic 1 tractament de malalties
ncurologiques. De moment ens han demanat sobre epilepsia, malalties vasculars cerebrals, malaltia de
Parkinson i demeéncies. De ben segur en seguiran altres. Es important destacar que la Generalitat s’ha
compromes a defensar el contingut d’aquestes guies i, per tant, aixd ens déna I'oportunitat de dir la
nostra. Més endavant en donarem més detalls sobre la redaccid, pero ja us avancem que el dia 12 de marg
comptarem amb |"assistencia d’autoritats sanitaries encapgalades per I'Honorable Conseller de Sanitat de
la Generalitat, Dr. Eduard Rius. 2) La conferéncia magistral d’enguany correrd a ciurec del
Dr. Rabischong, i tractara de temes d’enginyeria aplicada a les neurociéncies. 3) Comunicacions.
A T'hora de redactar aquesta informacié esperem arribar com a minim a trenta, perd el termini continua
obert. Per altra banda, pensem que ¢l ntimero de comunicacions és encara massa baix. Properament
rebreu 'acceptacié de la comunicacid i el dia i 'hora de presentacid. 4) Lectura de la Beca Uriach.
5) Assemblea de la Societat Catalana de Neurologia i 6) Sopar. Ben aviat us farem arribar el programa
definitiu de la Reunié. No cal dir que I'exit de la Reunié depen en bona part de la vostra assisténcia.

Com sabeu, la fundacié Societat Catalana de Neurologia disposa d’un local propi (adrega, telefon,
FAX i c-mail els podeu trobar en aquest butlleti) i d’una secretaria a les tardes (Srta. Raquel Sdnchez).
Si no hi ha res de nou, pensem fer un acte social per inaugurar Ia seu (el 17 de febrer) al qual hi assistird
I'Honorable Conseller de Sanitat, Dr. Eduard Rius. Ben aviat rebreu la invitacié per assistir-hi (potser
abans que aquest butlleti).

Actwitats cewtifiques de la Societat Catalana de Newologia. Cuntf8-99

B Cas clinicopatologic B XIII Curs d’Actualitzacié
Es continua celebrant el primer dijous de cada mes , a en Neurologia

s 13.3 5, a la Sala 'Academia i&ncies
les 13.30 hores, a la Sala B de I'Académia de Ciéncies Se-celetiraryel dia LL de marg'dé 1999 4 14 Sala A de

Mediques de Catalunya i de Balears.
Frlen ce L animralice DR I'Academia de Cieéncies Mediques de Catalunya i

DATA PRESENTADOR  pospITALS Balears, de 9 a 20 hores.
DISCUSSOR 1. Simposi d'Esclerosi lateral amiotrofica.
I doctubre 1998 Presentador: Hospital Nostra Sra. Del Mar ' Coordinador: Dr. J. Pradas
Discussor; Hospital Germans Trias i Pujol 2. Simposi d'Epilépsia.
5 de novembre 1998 Presentador: Hospital Santa Creu i Sant Pau Coordinador : Dr. S.Arroyo
Discussor: Hospital General de Catalunya 3. Simposi d'Esclerosi Multiple.
8§ d'abrl 1999 Presentador: Hospital de Bellvitge Coordinador: Dr. T. Atbizu
Discussor: Hospital Clinic de Barcelona

6 de maig 1999 Presentador: Hospital Joan XXIII de Tarragona . III Reunié de la S()Cietat

Discussor: Hospital Mitua de Terassa % .
3 de juny 1999 Presentador: Hospital Josep Trueta de Girona Catalana de Neul OlOgla

Discussor * Hospitel Universitari Vall dHebron Se celebrari el dia 12 de marg de 1999, a la sala d'actes del
Col-legi de Metges de Barcelona, de les 8 a les 20.30 h.

B 1X Beca Societat Catalana de
. II Clll-s_Ta]ler d’Actua]jtzaci(’) Nelll'Ologia-FlllldaCié Ul'ia(:h 1999

Es convoca la IX Beca SCN -Fundacié Uriach destinada a

Després de cada sessid hi haura un refrigeri

- . .
€n NeurOIOgla COgnltlva fomentar la investigacio sobre temes d'intercs general en
Se celebrara el dia 10 de marg de 1999. Neurologia, dotada amb un import d'1.000.000 de ptes.

Coordinador: Dr. Josep M. Vendrell. S'atorgard el dia 12 de marg de 1999.

PROGRAMA

XIII Curs d’Actualitzaciéo en Neurologia

Dia 11 de marg¢ de 1999

Mati

09.00-09.45 h:

09.45-10.30 h:

10.30-11.15 h:

12.00-12.30 h:

12.30-13.00 h:

13.00-13.30 h:

13.30-14.00 h:

Tarda

16.00-16.20 h:

16.20-16.40 h:

16.40-17.00 h:

17.00-17.15h:

17.15-17.35 h:

17.35-17.55 h:

17.55-18.15 h:

18.15-18.30 h:

Esclerosi Lateral Amiotrofica:

Avencos recents en el diagnostic i tractament.
Coordinador: Dr. Jestis Pradas Orozco.

Criteris diagndstics de 1" ELA.

Dr. Jesiis Pradas Orozco.

Factors genetics a 'ELA. ELA familiar.

Dr. J. Esteban.

Newer Developments in ALS Therapeutics.

Dr. Theodore L. Munsat.

Col-loqui: Patrocinat per Laboratoris Rhéne-Poulenc

Epilépsia:

Avencgos recents en el diagnostic i tractament.
Coordinador: Dr. Santiago Arrove Serrano.
Politerapia racional. Interaccions medicamentoses.
Eleccié d’antiepileptics.

Dr. Xavier Salas Puig.

Antiepileptics en vells, gestants, nens i malalties sisteémiques.
Dr. Albert Molins Albanell

Estat de mal epileptic.

Dr. Liibert Padré Ubeda.

Avaluacio de I'epilepsia farmacoresistent.

Dr. Santiago Arrovo Serrano.

Col-loqui: Patrocinat per Laboratoris Parke-Davis

Esclerosi multiple:

Avencos en el diagnostic i tractament.

Coordinador: Dr. Txomin Arbizu Urdiain.

Marcadors de lesid axonal en 'esclerosi miltiple: IRM

Dr. Xavier Montalben.

Marcadors de lesié axonal en 'esclerosi miltiple: LCR, sérum.
Dr. Francesc Graus.

Anticossos AntilFN.

Dr. J.J. Herndndez Regadera.

Pausa - Cafe.

Bases patogeéniques per al tractament de ['esclerosi multiple.
Dr. Oscar Ferndndez.

Experiéncia amb IFN beta-Ib als tres anys de tractament.
Dra. Gisela Martin.

Automatitzacié de les escales funcionals i I'EDSS de Kurike.
Dr. Txomin Arbizu.

Precs i preguntes:

Colloqui: Patrocinat per Schering Espanya
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B 11T Reunié de la Societat Catalana de Neurologia

Objectiu educacional

— L’objectiu dels cursos de formacié continuada és posar al dia els temes d*actualitat
dins el camp de les ciéncies neurologiques. Els cursos d’enguany es desenvoluparan al
voltant de les deméncies, les malalties extrapiramidals i les cefalees. Durant el proper
any disposarem de nous farmacs per aquestes patologies, i s’exposaran les seves
indicacions i beneficis.

— L’objectiu de la reunié és intercanviar coneixements a través de 1’experiéncia
personal de diferents professionals que a través de les seves comunicacions
profunditzen en el camp de les ciéncies neurologiques des de les vessants
cpidemioldgica, genética molecular, técniques de neuroimatge, farmacologia
molecular i fisiopatologia, entre d’altres.

Adrecat a
Els cursos de formacid van adregats a tots els professionals que treballin en el camp de
les neurociéncies interessats especialment en aquests temes. Adregat a neurdlegs,
geriatres, pediatres, psiquiatres, metges de familia, neuropsicdlegs i altres especialistes
afins a la neurologia.

Acreditacio del curs

La SCN lliurard un certificat d’assisténcia amb el total d’hores lectives i els crédits
corresponents.

Inscripcions i forma de pagament

La inscripcié és obligatdria i haurd d’efectuar-se abans del 2 de febrer. Després
d’aquesta data les inscripcions es veuran augmentades en un 25%.

Dia 11 Dia 12
Membres de la SCN Gratuit Gratuit
Metges 15.000 5.000
Psicolegs 15.000 5.000
Residents 5.000 Gratuit
Estudiants 1.000 Gratuit
Altres 15.000 5.000

La Societat Catalana de Neurologia becard un 10% de les inscripcions que arribin abans de
finalitzar el termini.

Forma de pagament

Les inscripcions s’efectuaran amb xec nominatiu a favor de la Fundacié Catalana de
Neurologia. Fundacié Societat Catalana de Neurologia. Carrer Sicilia 236 bis, Ir,
08013 Barcelona. Nim. de compte: 2030.0113.41.3300003332.

Informacio

Per a més informacio cal adregar-se al carrer Sicilia 236 bis, 1r, 08013 Barcelona.
http://www.scn.es - e-mail: fseneurologia@medynet.com

Actwitats bospitalinies

M Sessions cientifiques

1. 1V Sessions Cliniques de la Unitat de Patologia Vascular Cerebral del Servei de

07.10.98 14.00h - 15.00 h Inauguracid del Curs Académic.
Dr. A. Arboix i Dr. F. Rosell
15.12.98 13.30 h - 14.30 h Neuroproteccid a l'ictus.
Dr. J. Castillo

08.01.99 08.30 h- 10.30 h Reunid del Comiteé d'experts en Malalties Vasculars Cerebrals
de Catalunya.

15.04.99 14.00 h - 15.00 h Hemorragia subaracnoidal aguda.
Dr. F. Rubio

03.06.99 14.00 h- 15.00 h Cloenda del curs académic 1998-1999: Conclusions.
Dr. A. Arboix.

ks

Sessions monografiques. Servei de Neurologia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Horari: 14-15 h. Lloc: Aula Trueta (Servei de Cirurgia Ortopeédica i Traumatologia).

22.10.98  Distrofies musculars.
Dra. L llla

29.10.98  Sessid general Hospital
05.11.98  Cas SCN

12.11.98  Laténcia d'ingrés hospitalari.
Dr. J. Marti.

19.11.98  Nous farmacs antiepiléptics.
Dr. A. Escartin

26.11.98  Sessio general Hospital

03.12.98  Toxina botulinica.
Dra. P. Otermin

10.12.98  Vasculitis.
Dr. R. Rojas

Neurologia de I'Hospital del Sagrat Cor de Barcelona. Lloc: Aula de Sessions del 7¢é pis.




Activitats boapitalinies

1. SESSIONS CLINIQUES DE NEUROLOGIA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
SESSIONS HOSPITAL PRINCEPS | CONSORCI SANITARI [ HOSPITAL CLINIC HOSPITAL CAN RUTI | HOSPITAL DEL MAR
CLINIQUES DE D'ESPANYA MATARO Dates; cada dimecres Dates: cada dijous Dates: cada divendres
NEUROLOGIA Dates: Ir, 2nidtdilluns | Dates: cada dimarts Horari: 13.30-14.30 Horari: 9.00-10.00 Horari: 13.00-14.00 SOCIETAT
Horari: 15.00 Horari: 15.00 Lloc: sala d'actes Lloc: sala de sessions Lloc: sala del dispensan
Lloc: aulade la planta 10 | Lloc: despatx Nevrologia [ (3rpis, entee escala 719) | (7a planta) Neurologia (Lletra A) CATALANA
NEUROLOGIA
HOSPITAL SANT PAU | HOSPITAL DEL MAR | HOSPITAL GENERAL
Dates: cada dimarts Dates: cada dimecres DE CATALUNYA
Horari: 14.00-15.00 Horari: 15.00-16.00 Dates: cada dijous
Lloc: Aula Trueta, Lloc: Servei Neurologia | Horari: 8.13-9.13
Dispensari (7a planta) ACH
Traumatologia. HOSPITAL MUTUA BARCELONA
DE TERRASSA

Dates: cada dijous
Horari: 15.00-16.00
Lloe: despaty de
Neurologia (planta 10)

III Reunio de la Societat Catalana de Neurologia

Avang del Programa de la Reunié Anual

HOSPITAL DE
SANT PAU
Dates: cada dijous

Horari: 14.00-13.00 @@

Lloe: ula Troeta, .
XIIT Curs d’ Actualitzacié en Neurologia

dispensari de Traumatologia

HOSPITAL SAGRAT
COR - L'ALIANCA
Dates: cada dijous
Horari: 11.00-12.00

HOSPITAL DE
TARRAGONA

Dates: cada dijous
Horari: 15.00-16.00
Lloc: sala d'actes (planta 4)

Barcelona, 111 12 de marg de 1999

Academia de Ciencies Mediques de Catalunya i Balears
Passeig de la Bonanova, 51

HOSPITAL VALL 08017 BARCELONA

D'HEBRON
Dates: cada dijous
Horari: §.45
Lloc: CAU-Sala |
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2. SESSIONS MONOGRATFIQUES

SOCIETAT CATALANA
DE NEUROLOGIA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
NEUROFISIOLOGIA HOSPITAL DEL MAR HOSPITAL CLINIC
Dates: dimarts Dates: dijous altems
Horari: 14.30-15.30 Horari: 13.30
Lloe: senvei Lloc: aula de Newrologia
Neurofisiologia
NEUROLOGIA- HOSPITAL MUTUA
NEUROCIRURGIA | DE TERRASSA
Dates: Ir dilluns de mes
Horari: §.30-9.30
Lloc: despatc de
Newrologia (planta 10)
NEUROLOGIA- HOSPITAL MUTUA
NEUROPSIQUIATRIA DE TERRASSA
Dates: 20 dimarts de mes
Horari: §.30-9.30
Lloc: sala d'actes
of Sant Antoni
NEUROPATOLOGIA | HOSPITAL PRINCEPS HOSPITAL GERMANS
D'ESPANYA TRIAS I PUJOL
Dates: 3r dilluns Dates: cada dimecres
Horari; 15.00 Horari: 9.00-10.00
Lloc: aula, planta 10 Lloc; aula d" Anatomia
Patologica - la planta
HOSPITAL DEL MAR
Dates: cada dimecres
Horari: 8.15-9.00
Lloc: servei de Patologia,
planta baixa
NEUROPEDIATRIA HOSPITAL SANT
JOAN DE DEU
Dates: cada dijous
Horari: 15.60
Llocs salad'actes
(planta 4)




Activitats bopitalinies

2. SESSIONS MONOGRAFIQUES

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
NEURORADIOLOGIA | HOSPITAL DEL MAR | HOSPITAL CLINIC HOSPITAL MUTUA HOSPITAL CAN RUTI,
Dates: cada dillons Dates: cada dimarts DE TERRASSA . SANITARI
Horari: 13.00-16.00 Horari: 13.15-14.15 Dates: 3r dimecres MATARO, HOSPITAL
Lloc: servei de Rediologia | Lloc: salad'zctes (3rpis | Horari: §.30-9.30 DE L'ESPERIT SANT,
entreescala 719) Lloc: servei Radiologia HOSPITAL
(planta 1) MUNICIPAL DE
HOSPITAL GENERAL BAUSLDS, CERTRE,
DE CATALUNYA DE RESSONANCIA
Nevroradiolozia JUAGNETICY
inten‘enci@ni.:m Dales:.qlldi\er.dreir
el e Horari: lJf‘(.N}flS.O(J
Horariz 9.00-10.00 UDC:,S]IN e s
Hospital Germans Tnas i
Pujol (2n pis, al costat de
HOSPITAL VALL la biblioteca)
D'HEBRON
Dates: cada dimarts HOSPITAL GENERAL
Horari: 9.00-10.00 DE CATALUNYA
Lloc: CAU - Sala | Dates: cada divendres
Horari: 8.15-9.15
PATOLOGIA HOSPITAL CLINIC
EXTRAPIRAMIDAL Dates: divendres altems
Horari: 8.15
Lloc: aula de Neurologia
(escala Y soterrani)
PATOLOGIA HOSPITAL MUTUA HOSPITAL SAGRAT
VASCULAR DE TERRASSA COR - L'ALIANCA
CEREBRAL Dates: cada dimarts Dates: Ir dimecres
Horari: 15.00-16.00 (himensual)
Lloc: despatx Newrologia - | Horard: 14.00-15.00
(planta 10} Lloc: aula sessions, 7
NEUROIMMUNOLOGIA HOSPITAL VALL

D'HEBRON

Dates: cada dimecres
Horari: 15.00

Lloc: Sala Sessions Unitat
Neuroimmurologia

Avsociaciom A'Afectats de Malaltios Newrologiques

L’ASSOCIACIO CATALANA D’ELA

L’Associacié Catalana d’ELA agrupa amics i familiars de persones que pateixen esclerosi
lateral amiotrofica i professionals de diversos ambits, amb 1’objectiu de promoure tota mena
d’accions destinades a millorar la qualitat de vida d’aquestes persones. Nascuda com a seccio de
Catalunya d’ADELA, es va formar fa poc més de dos anys a reddés d’aquesta associacio per poder
oferir ajut més proper a les families i afectats d’aqui,

ACELA va sorgir després de constatar la manca de resposta de 'actual sistema sociosanitari davant
les necessitats experimentades per malalts i les seves families. L' Associacid, malgrat la migradesa de
recursos humans i econdmics, treballa per impulsar equips i linies de treball que permetin completar i
complementar "actual sistema assistencial i per donar tot el suport als familiars i cuidadors de malalts,
suministrant no només ajut emocional, sind també informacié o material técnic. La nostra seu s’hauria
de convertir en el punt de trobada per a intercanvi d’experiéncies i comunicacio per a les persones que
envolten tots els afectats per 'ELA a Catalunya.

En aquest sentit, la crida efectuada a diferents collectius professionals relacionats amb el procés de la
malaltia per poder establir acords de col-laboracid; el desig d’estendre els grups d’ajuda miitua a diferents
punts del pafs; la integracié del banc de material téenic amb el d’altres associacions o I'edicié de material
divulgatiu, pot fer que ACELA es converteixi, de forma efectiva, en I'instrument que encara cal a les families.

Pero si I'ajut i col-laboracié de tots els professionals relacionats amb la malaltia és important, la dels
neurdlegs encara ho és més. Convertit pels afectats i les seves families en veritable punt de referéncia,
esdevé per a ells en el “metge de capgalera”. No es tracta que faci les funcions d’aquest, siné que per la
propia evolucid de 'ELA per a molts pacients el neurdleg és 1'especialista medic amb qui confien i en
qui, en molts casos, dipositen les poques, moltes o nul-les esperances que tinguin.

En aquest sentit, per aixo i algunes coses més i seguint també I'exemple que ja funciona en algun pais
europeu, des d’ACELA considerem que sén molt necessaris els equips multidisciplinars amplis, formats
per professionals diversos on el neurdleg en sigui part important. Aquests equips, de provada eficacia, a
més haurien d’estar integrats en el marc del sistema sociosanitari.

La creacié d’aquests equips, en sentit ampli, creiem que només serit possible exercint la pressio
necessaria per part de tots els col-lectius implicats. La Junta Directiva de |’ Associacié Catalana d’ELA
(malgrat la magnitud de I"objectiu i la precarietat propia d’una entitat que practicament encara va amb
bolquers) s"ha marcat com a fita a mig termini obrir un debat amb tots aquests col-lectins per intentar
trobar la millor via de solucid.

Tot amb tot, som conscients de les dificultats que encara ens cal superar. Una d’clles és acabar de
donar-nos a congixer i demostrar que “som aqui”’. Arribar a tots els neurdlegs de Catalunya a través del
butlleti de la Societat Catalana de Neurologia, a la qual agraim I"oportunitat que ens cedeix per poder-ho
fer, pot ser un bon punt de partida per a aquesta cursa que representa millorar la qualitat de vida de les
persones afectades d"ELA. El fet que I'esclerosi lateral amiotrofica sigui tema &’un curs d’actualitzacio
de la SCN (la qual cosa és un gran encert) o la possibilitat d’establir en el seu si un grup d’estudi
d’aquesta malaltia refor¢a encara més les esperances que tenim tots de treballar en la millor direccid.

La Junta Directiva de 1" Associacié Catalana d’Esclerosi Lateral Amiotrofica (successora de la junta
fundadora d’ADELA Catalunya, formada per M. José Alvﬂrez, Pere Bartolomé, Rosa M. Coll, Margarida
Mateu, Pepita Nache, Olga Puig 1 Ana Torralba, persones a qui es deu que, amb el seu esforg, s hagi creat
i posat en marxa l'entitat) esth composta per: Xavier Martf, president; Josep Belmonte, vicepresident;
Montserrat Sanllehy, secretaria; Salvador Ferndndez, tresorer i Montserrat Jacas, vocal.

Des de fa pocs mesos, ACELA compta amb un local propi situat a I'Hotel d’Entitats del barri
barceloni de Gracia que depen del Departament de Benestar Social de la Generalitat:

Associacié Catalana d’ELA - Hotel d’Entitats
C/ Providencia, 42, 4t, dptx. 3 08024 Barcelona
Tel. 93 284 91 92 - Fax 93 213 08 90
Xavier Marti

®



@

Reunions del Comité d’experts en Malalties Vasculars
Cerebrals

Després d’un any de funcionament, el curs academic 1998-99, continuen les reunions
d’experts en Malalties Vasculars Cerebrals.

Les reunions seran mensuals, els primers divendres de cada mes, rotatories als hospitals
indicats, a les 8.30 hores del mati.

En aquestes reunions, amb una durada maxima de dues hores, estan programades com a
activitats:

— Presentacié d’un cas clinic per part de I"hospital amfitrié.

— Plantejament de problemes de la practica assistencial diaria per part de qualsevol
metge assistent a la reunid.

— Informacié d’aspectes singulars, clinics o d’imatge.

— Programacié de protocols dels diferents aspectes de les malalties vasculars cerebrals,
programacid d’estudis cooperatius multicéntrics.

* 2 d’octubre de 1998 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Tel. 93 291 9049  Fax 932919275

* 6 de novembre de 1998 Hospital de la Vall d’Hebron

Tel. 93 4893000  Fax 93 274 62 55

* 4 de desembre de 1998 Hospital de Bellvitge

Tel. 93 33590 11 Fax 93 260 75 61

¢ 8 de gener de 1999 Hospital del Sagrat Cor - ’Alianca
Tel. 93322 11 11 Fax 93 494 89 06

* 12 de febrer de 1999 Hospital Clinic

Tel. 93 227 54 00  Fax 93 227 54 54

*+ 5 de marg de 1999 Hospital General de Catalunya
Tel. 93 589 12 12 Fax 93 589 26 18
* 16 d’abril de 1999 Hospital Josep Trueta (Girona)
Tel. 9722027 00  Fax 972 21 27 54
* 7 de maig de 1999 Hospital Germans Trias i Pujol
Tel. 93497 89 11  Fax 93 497 88 43
* 4 de juny de 1999 Hospital del Mar

Tel. 93 221 10 10 Fax 93 221 05 41

Aquestes sessions estan obertes a qualsevol metge que hi vulgui assistir.

Beques de Lo nostra Socielat

B 1X Beca
Societat Catalana
de Neurologia —
Fundacié Uriach
Convocatoria 1999

La Societat Catalana de Neurologia de
I’Academia de Ciéncies Mediques de Catalunya i
de Balears, conjuntament amb la Fundacié
Uriach, convoquen enguany la IX Beca destinada
a fomentar la investigacié sobre temes d’interés
general en Neurologia, en I'ambit dels Paisos
Catalans.

L’import de la Beca sera d’1.000.000 ptes. Hi
podra aspirar qualsevol membre de I’ACMCB, o un
equip el primer signant del qual pertanyi a
I’ACMCB.

Estructura del projecte

Els projectes de treball que aspirin a la Beca hauran
d’ésser exposats en una memaoria d’una extensio
aproximada de vuit folis i un maxim de quinze, en
llengua catalana. Aquesta memoria es fara a
maquina i a doble espai.

Cada part del projecte haurd d’iniciar una nova
pagina, en 'ordre seglient:

a) Titol del projecte, a la primera pagina, amb un
lema. No hi han de constar els autors ni cap altre
simbol que permeti la seva identificacia.

b) Objectiu del treball: amb el qual comencard la
segona pagina. Situard el tema del treball, justificara
el seu interés en relacié amb la Neurologia i
explicard el motiu i I’objectiu que pretén.

¢) Material i métode: s’explicaran totes les dades
necessaries de I'estructura de treball i s’exposaran
els métodes a seguir per recollir i tabular el resultat.

d) Bibliografia: es fard referéncia a les cites
bibliografiques en el text, identificant-les amb
nimeros correlatius entre paréntesi. Les cites que
es facin en aquest apartat s’ajustaran a les normes
internacionals.

Bases

a) En un sobre a part, tancat i precintat i
identificar amb el lema del treball, el candidar hi
col-locara el titol del projecte i un breu curriculum
en el qual ha de constar: nom i cognoms, data i
lloc de naixement, residéncia actual, estudis
universitaris realitzats i data de finalitzacio.

b) Es fara constar si el treball presentat té altres
ajuts economics (beques, FIS, CIRIT...).

¢) S’ adjuntara una memoria detallada de les
despeses economiques que comportard ['estudi.

d) §’acusara recepeio de presentacio de la
memoria.

e) El termini de presentacio de la memoria sera el
dia 31 de gener de 1999,

1) Els projectes no premiats no seran retornats als
autors.

g) Un extracte del treball podra ser publicat a la
Revista de Neurologia, organ oficial de la Societat
Catalana de Newrologia.

h) El projecte premiat quedara en propietat de la
Societat Catalana de Neurologia, sense perjudici
que autor pugui publicar-lo alla on cregui oporii,
senmipre que faci constar que el treball ha estat
prentiat.

i) £l veredicte del Jurat sera vinculant i
inapel-lable.

J) La Beca podra ser declarada deserta.
k) La Beca no podra ésser compartida.

1) El Jurat estara integrat per dos membres de la
Societat Catalana de Neuwrologia, un membre de
VACMCB i un membre de la Fundacié Uriach.

m) La Societat Catalana de Neurologia designara
un tutor que controlara la bona marxa del projecte,
qute haura d’ésser realitzat en un termini maxim de
dotze mesos. El candidat premiat hanra de
presentar i valorar amb el tutor, als sis mesos com
a maxim, el treball realitzat.

n) L'import de la Beca sera llinrat en els terminis
segiients: un 30% en ser adjudicada, un altre 305
als sis mesos, i la resta en acabar.

o) El fet d"aspirar a la Beca pressuposa l'acceptacio
d’aquestes bases i el no compliment d’aquestes
comportara la no avaluacio del projecte.
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Noticies

* El proper 17 de febrer de 1999, a les 19.30
hores se celebrara la inanguracié oficial de la
nova seu de la Fundacio de la Societat Catalana
de Neurologia. L'acte comptara amb la
preséncia de I'Honorable Conseller de Sanitat
de la Generalitat de Catalunya, Dr. Eduard Rius
i Pey. Hi esteu tots convidats.

Tal com es va comunicar en el butlleti
anterior, la SCN va acceptar la invitacié del
Dr. Carles Constante, director de I'Area
Sanitaria del SCS, d'elaborar unes guies
diagnostiques i terapéutiques en les arees de

la malaltia de Parkinson, epilépsia, malalties
vasculars cerebrals i demeéncia. Com a
coordinadors respectius van ser nomenats els
Drs. I. Kulisewski, S.Arroyo, J.L.. Marti-Vilalta
i M.Boada. En el marc de la propera Reunio de
la Societat Catalana de Neurologia les guies
seran presentades oficialment, com podreu
veure en el programa.

.

Va concloure el 1r Congrés Virtual
Iberoamerich de Neurologia, amb un gran éxit
en general, per la participacid i nivell cientific
assolits, 1 en particular per a la Societat
Catalana de Neurologia i la seva web, ja que
ens ha permés donar-nos a congixer a un public
internacional ampli, i les visites als diferents
apartats i serveis s’han multiplicat. Seguim
convidant-vos a fer ds i participar de la web.

* A I'Assemblea General de la SCN, convocada
pel proper dia 12 de marg de 1999, durant la
III Reunid de la Societat, es proposari una
modificacid i renovacié dels Estatuts, que
reculli els segiients aspectes:

- Proposta de nomenament automitic del
vicepresident com a president de la Societat
en el moment de la renovacié d'aquest cirec.
Modificacié del sistema de renovacié de la
Junta. Es proposa que el primer any es
renovin els carrecs de president,

vicepresident electe i el vicesecretari,

i el segon any els carrecs de secretari,
tresorer i vocal.

'

De forma transitoria, en cas d'aprovar-se les
propostes anteriors, per l'any 1999 es
proposaria la renovacié tinicament dels
carrecs de vocal segon.

- Proposta de creacid de la figura de membre
adherit de la Fundacié de la SCN, que permeti
la participacid de persones que no siguin socis
de I'Académia de Ciéncies Médiques de
Catalunya i Balears.

La Junta de la Societat Catalana de Neurologia

INVITA

a tots els neurdlegs catalans a la inauguracio de la nostra seu
al carrer Sicilia nim. 236, b, Ir 3a, de Barcelona,
que tindra lloc el dimecres 17 de febrer d’enguany, a les 19.30 hores,
amb la preséncia de I’Honorable Conseller de Sanitat de la Generalitat de Catalunya,
Dr. Eduard Rius i Pey.

Posteriorment a I’acte se servird un refrigeri

La Junta

Corton, Simpdriuvma i lornades

1. Curs d'Actualitzacié en Deméncies per
I'Atencié Primaria. "Les Sessions dels
Dimecres''. Directora: Dra. Merce Boada i
Rovira. Lloc: Fundacié ACE. Institut Catala
de Neurociéncies Aplicades. C. Marques de
Sentmenat , 35-37 Baixos, Barcelona.

Hora: 18h-21h. Sessions mensuals de gener a
desembre 99. Hores lectives: 30 h 6 crédits
concedits pel Consell Coordinador de la
Formacié Medica Continuada de Catalunya.
Inscripcions: Tel. 93 430 47 20 (Srta Rosa).

2. Actualitzacié diagnostica i terapéutica de
la isquémia cerebrovascular. Directors:
M. Matas Domingo i J. Alvarez Sabin.

Lloc: Hospital General Universitari

Vall d’Hebron. Auditori 10a planta.
Barcelona, 121 13 de marg de 1999.
Inscripcions: Tel. 93 347 15 11 - ext 238.
(Srta Belén Jiménez).

3. La Societat Catalana d’Hipertensio Arterial
i la Societat Catalana de Neurologia,
presenten el document: Recomanacions per
al tractament de la hipertensio arterial en
I'AVC agut. Moderador: Dr. J.L.. Tovar,
ponents Dr. J. Alvarez i Dr. P. Armario.
Tindri lloc el dilluns, dia 15 de febrer,

a les 20.00 h, a la Sala “1”, passeig de la
Bonanova, 51.

Rewpioms 4 congrenson
1999

IIT REUNIO DE LA SOCIETAT CATALANA
DE NEUROLOGIA [ XIII CURS
D'ACTUALITZACIO EN NEUROLOGIA
10-12 de marg¢ 1999. Col-legi de Metges de
Barcelona. Informacié: Srta. Olga Mestres.
Secretaria de 'Académia de Ciéncies Mediques
de Catalunya i de Balears. Informacié a la Web
de la SCN (http://www.scn.es).

8" EUROPEAN STROKE CONFERENCE.
7-10 abril 1999, Venecia, Italia.

Informacid: Conventions Meeting Organization.
Via San Donato 22. 50127 Florence - Italy.
Tel.: +39 05533611. Fax: + 39 064457376.

E- mail: stroke99@mail.newtours.CMO.it

51" AAN ANNUAL MEETING
17-24 abril 1999, Toronto, Ontario, Canada.

XI CONGRESO NACIONAL DE LA )
SOCIEDAD ESPANOLA DE NEUROLOGIA.
19-22 maig 1999, Santiago de Compostela.
Informacié: Apartado de Correos 2073, 15080

La Corufia. Tel.: 981 13 41 85. Fax: 981 13 20 84.

9" INTERNATIONAL HEADACHE SOCIETY
CONGRESS.

22-25 juny 1999. Barcelona.

Secretaria teécnica: Suport Serveis. Paris 150 .
08036 Barcelona (Spain). Tel.: +34 93 322 6445.
Fax: +34 93 410 9742.

XIIMth INTERNATIONAL CONGRESS ON
PARKINSON'S DISEASE.

25-30 juliol 1999. Vancouver, Canada.
Informacid: Prof. Dr. Donald B. Calne,
Neurodegenerative Disorders Centre, Vancouver.
Hospital and Health Sciences Center, Purdy
Pavilion, 2221 Wesbrok Mall, Vancouver, B.C.,
Canada V6T2BS. Tel.: + 1 604 822 7967.

Fax: +1 604 822 7866.

9" WORLD CONGRESS ON PAIN,

22-27 agost 1999, Viena, Austria.
Informacié: International Association for the
Study of Pain. 909 NE 43rd, St. Suite 306,
Scattle WA 98105. Fax: + 1 206 547 1703.

4" CONGRESS OF THE EUROPEAN
FEDERATION OF NEUROLOGICAL
SOCIETIES.

7-11 setembre 1999, Lisbon, Portugal.

Informacié: EFNS Head Office, NKH Rosenhiigel,
Riedelgase 5, A-1130, Wien, Austria.

Tel.: +43 1 880 00 270. Fax: +43 1 88 92 581.
E-mail: EFNS-head @magnet.at

23" INTERNATIONAL EPILEPSY
CONGRESS.
12-17 setembre 1999. Prague, Czech Republic.

LI REUNION ANUAL DE LA SEN.
14-18 desembre 1999. Barcelona.
Palau de Congressos de Barcelona




